
   
Lesdata Jongerencoach opleiding startbekwaam najaar 2025 
 

Coachmodules 
 

Module Lesdag Datum Locatie (data zijn hetzelfde op 
alle locaties) 

Fundamentele 
coachvaardigheden 

1 maandag 27 oktober 2025 Rotterdam/Utrecht Zwolle 
2 maandag 10 november 2025 Rotterdam/Utrecht Zwolle 

Het coachproces 3 maandag 24 november 2025 Rotterdam/Utrecht Zwolle 
4 maandag 15 december 2025 Rotterdam/Utrecht Zwolle 

 

Jongerencoach modules 

 
Module Lesdag Datum Locatie 

Puberteit, puberbrein, verleidingen 
puberteit, groepsdynamica/ 
vriendschappen 

12 
Aan werken tussen 17-31 maart Online 

Leerstijlen van Vermunt, effectief 
communiceren met de puber & 
Motivatie 

13 
Aan werken tussen 1-15 april Online 
Coachmoment met 
studiebegeleider uiterlijk 15 april Rotterdam of Zoom 

Culturele diversiteit, jongerenculturen, 
generatie Y en Z 14 Aan werken tussen 15-30 april Online 

Trauma, hechting en veerkracht 15 
Aan werken tussen 1-15 mei Online 
Coachmoment met 
studiebegeleider uiterlijk 15 mei Rotterdam of Zoom 

Let op! Dit is een voorgestelde planning. I.t.t. de fysieke lessen kunnen deze afspraken eventueel ook op 
een ander moment ingepland worden. Dit kan invloed hebben op je afstudeerdatum. 

 


